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Силабус навчальної дисципліни 
«Soft skills у цифровому середовищі:  

основи роботи з macOS» 
 

Рівень вищої освіти 
(перший (бакалаврський), 
другий (магістерський) 

Перший (бакалаврський), 
другий (магістерський) 

Статус дисципліни Загальноуніверситетська дисципліна (Soft skills) 
Курс - 
Семестр Осінній 
Обсяг дисципліни,  
кредити ЄКТС/години 

4,0 / 120 

Мова викладання Українська, англійська 
Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

macOS 

Чому це цікаво/треба 
вивчати (мета) 

Метою викладання дисципліни є формування у здобувачів 
вищої освіти soft skills для ефективної роботи в цифровому 
середовищі з використанням macOS. 

Чому можна навчитися  Після завершення курсу здобувач вищої освіти: 
- розуміє ключові soft skills у цифровому середовищі; 
- впевнено орієнтується в macOS та її базових сервісах; 
- використовує інструменти macOS для комунікації, 

планування, презентації; 
- демонструє навички самоорганізації, цифрового 

етикету та командної роботи. 
Як можна користуватися 
набутими знаннями і 
уміннями  

Набуті знання та вміння можна використовувати під час 
виконання курсових робіт, курсових проєктів та 
кваліфікаційної роботи. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: історія створення macOS, операційна 
система macOS (основні функції, можливості та "life hacks"), 
тайм-менеджмент та фокусування (використання Calendar, 
Focus, Reminders), приклади комунікацій в macOS (Mail, 
Messages, FaceTime), презентація та візуалізація ідей 
(Keynote), робота в команді (Notes, iCloud, спільні 
документи), цифрова етика, Apple Intelligence, «Термінал». 
Види занять: лекції, лабораторні заняття. 
Методи навчання: дискусія, онлайн. 
Форми навчання: очна, заочна 

Пререквізити Відсутні  
Пореквізити Знання можна використовувати для виконання 

кваліфікаційної роботи. 
Інформаційне 
забезпечення 
з репозитарію та фонду 
НТБ НАУ 

Навчальна та наукова література: 
1. Guy Hart-Davis. macOS Sequoia For Dummies. John Wiley & 
Sons, 2024. 480 р. 
2. Волтер Айзексон. Стів Джобс. Біографія засновника 
компанії Apple. Переклад з англійської Надійка Гербіш, 
Любомир Крупницький, Олеся Кравчук та Олена Третяченко-
Реннер. Редактор та корректор - I. Кривошеїна. Київ: Брайт 
Стар Паблішинг. 2011. 672 стор. ілюстр. Перше видання. 
ISBN 978-966-2665-02-4 
  



Локація та матеріально-
технічне забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання, проектор. 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Модульна контрольна робота 

Кафедра Комп’ютерних технологій будівництва 
Факультет Архітектури, будівництва та дизайну 
Викладачі 

 
 
 
 

РОДЧЕНКО ОЛЕКСАНДР 
ВАСИЛЬОВИЧ 
Посада: доцент 
Науковий ступінь: к.т.н. 
Вчене звання: доцент 
Профайл викладача:  
https://fgsa.nau.edu.ua/kafedra-ktb/kolektiv/ 
Тел.: 406-74-25 
E-mail: 
oleksandr.rodchenko@npp.kai.edu.ua 
Робоче місце:5.510 

Оригінальність 
навчальної дисципліни 

Авторський курс 
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